
Ifjúsági Vöröskereszt, Elsősegély-nyújtó csapat  

és állandó önkénteseink 

 

Számunkra a Vöröskereszt, vagy ahogy mi, aktív önkéntesek hívjuk, a VK,  
a legjobb civil szervezet. Sokat tudunk segíteni például a télen a 
zsíroskenyér-kenési akciókban, amit rendszeresen a hajléktalanok számára 
végzünk. 

Októberben van az Elsősegélynyújtó Világnap, amin mi is részt 
veszünk.  
Az elsősegély csapatunk évről évre bővül, ezért tudunk részt venni a 
sok programban. 

Vannak képzések, ahol sok fiatalt meg lehet ismerni. Ezek jó hangulatban 
telnek el. Részt szoktunk venni a Magyarok Vásárán, ahol szintén 
elsősegélyt imitálunk.  
Nyár közepén megyünk a Balatonhoz 10 napra elsősegélyt nyújtani, hol 
már igazi sebeket látunk el. 

A suliban és a városban is szoktunk segíteni a véradásban. A 
szórólapozásban is aktívan részt veszünk.  

Akikre mindig lehet számítani:  
Drencsán Dorottya, Gaál Gabriella, Kósik Katalin, Pusztavári Ágnes, 

Kormos Ádám és Polyák Martin. 

 

Gyere, tarts velünk! Legyél Te is Önkéntes! 
 


